Die Frauenorganisation der Migros
F o R U L'organisation féminine de Migros
L'organizzazione femminile della Migros

Mercoledi 13 e giovedi 21 novembre 2019 - ore 14.15 (Mulino

Maroggia)
Homebaker - il pane brioche e un fiore
d’autunno
Vg A grande richiesta proponiamo un nuovo COrso
= “‘Homebaker” presso il Mulino di Maroggia. Curato dalla
A food blogger Luisa Rusconi, il corso ha quale obiettivo

I'insegnamento della panificazione dolce e la produzione di
un assortimento di prodotti ideali per la colazione o la
. merenda. La base sara un impasto brioche interpretato in
chiave senza lattosio e in chiave classica. Entrambi gli
impasti verranno usati per fare diverse ricette e formature
® tra cui il “fiore d’autunno”: una torta di pane brioche farcita
¥ con una crema di zucca e di castagne.
Le socie che si iscriveranno al corso di Homebaker
dovranno presentarsi al Mulino Maroggia munite di un
grembiule e un paio di contenitori. | prodotti che verranno
cotti in loco potranno essere portati a casa, al termine del
corso. Le socie che parteciperanno al corso riceveranno,
inoltre, delle farine in omaggio. Il ritrovo é fissato direttamente al Mulino di Maroggia
(ampi parcheggi a disposizione); le socie che dovessero necessitare di una trasferta
sono pregate di volerlo segnalare alla segretaria.
Il costo per persona del corso, materiale incluso e di

- CHF 65.- per le socie

- CHF 68.- per le amiche e simpatizzanti.
Iscrizioni entro mercoledi, 06.11.19 (per il 13.11.19) e giovedi, 14.11.19 (per il 21.11.19):
per ragioni organizzative, vi invitiamo a volervi iscrivere ritornando il tagliando d’iscrizione per
posta, unitamente a CHF 10.- (quota d’iscrizione), in busta chiusa alla segretaria, Simona
Guenzani — Via Gemmo 21 — 6932 Breganzona (email: simona.guenzani@forum-elle.ch - tel.
091/9238202).
Vi invitiamo a volervi iscrivere tempestivamente: per ogni corso € possibile accettare
12 iscrizioni!
Cordiali saluti FORUM elle Ticino

Mercoledi, 13.11.2019 e giovedi, 21.11.2019 — Homebaker/Mulino di Maroggia — “ll pane brioche
e un fiore d’autunno”

Mi iscrivo per la data di () mercoledi, 13.11.2019 oppure ( ) giovedi, 21.11.2019
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Tagliando da ritornare entro il 06.11.19 oppure 14.11.19, in busta chiusa, con CHF 10.- quota
d’iscrizione a:
Simona Guenzani — segretaria FORUM elle Ticino, Via Gemmo 21, 6932 Breganzona.




